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Massagen
M a s s a g e s

Ganzkörper
D a s  L ö s e n   ñ o n  V e r s p a n n å n g e n  å n d  d a s
L o c k e r n  d e r  M å s k å l a à å r
i s à  d a s  Z i e l  d i e s e r  m a n å e l l e n  M a s s a g e

T h e  a i m  o f  à h i s  m a n å a l  m a s s a g e  i s  
r o  r e l e a s e  à h e  à e n s i o n s  i n  ø o å r  m å s c l e s ƌ

Ƅ Ƈ  ƙ  Ƈ Ƃ  M i n ƌ                 E U R  Ƈ Ƈ ƍ Ƃ Ƃ  ƙ  Ƌ Ƃ ƍ Ƃ Ƃ  

Teilkörper S i e  ò ä h l e n  ÿ ò i s c h e n  d e r  i n à e n s i ñ e n
M a s s a g e  f é r  R é c k e n  å n d  N a c k e n  o d e r
S i e  à å n  I h r e n  B e i n e n  e à ò a s  G å à e s

C h o o s e  b e à ò e e n  a n  i n à e n s i ñ e  b a c k  a n
n e c k  m a s s a g e  o r  a  r e l a ÷ a à i o n
f o r  ø o å r  l e g s ƌ

Ƅ Ƈ  ƙ  Ƈ Ƃ  M i n ƌ                 E U R  Ƈ Ƈ ƍ Ƃ Ƃ  ƙ  Ƌ Ƃ ƍ Ƃ Ƃ  

Fußreflex
M i à  d e n  F é ß e n  e r o b e r n  S i e  d i e  
K i à ÿ b é h e l e r  A l p e n Ƒ  A å f  å n s e r e n  
F å ß s o h l e n  s p i e g e l à  s i c h  d e r  g e s a m à e  
K ö r p e r  ò i e d e r ƌ  A l l e  V o r g ä n g e  i m  
K ö r p e r  ò e r d e n  h i e r  a k à i ñ i e r à  å n d  b e r å h i g à

W e  c o n q å e r  à h e  K i à ÿ A l p s  ò i à h  o å r  f e e à ƌ  
T h e  s o l e s  o f  ø o å r  f e e à  r e f l e c à  o å r
ò h o l e b o d ø ƌ

Ƅ Ƈ  ƙ  Ƈ Ƃ  M i n ƌ                E U R  Ƈ Ƈ ƍ Ƃ Ƃ  ƙ  Ƌ Ƃ  ƍ Ƃ Ƃ



Vital
D i e  V i à a l m a s s a g e  b r i n g à  V i à a l i à ä à  å n d
K r a f à  i n  I h r e n  g e s a m à e n  K ö r p e r  å n d  s à e l l à
e i n e  K o m b i n a à i o n  a å s
F å ß r e f l e ÷ ÿ o n e n m a s s a g e  å n d
R é c k e n m a s s a g e  d a r

T h e  à r a n s p o r à  o f  l ø m p h  f l å i d  i n  à h e
l ø m p h a à i c  ñ e s s e l s  i s  s à i m å l a à e d  å s i n g
g e n à l e  g r i p  à e c h n i q å e s ƌ

Ƈ Ƃ  M i n ƌ                        E U R  Ƌ Ƃ ƍ Ƃ Ƃ  

Lymph-
drainage

D i e  L ø m p h d r a i n a g e  i s à  e i n e  s p e ÿ i e l l e  
A r à  d e r  m e d i ÿ i n i s c h e n  M a s s a g e ƌ   
D a b e i  ò i r d  d e r  T r a n s p o r à  d e r   
L ø m p h f l é s s i g k e i à  i n  d e n  L ø m p h g e f ä ß e n  
d å r c h  s a n f à e  G r i f f à e c h n i k e n  a n g e r e g à ƌ  

T h e  ñ i à a l i à ø  m a s s a g e  b r i n g s  ñ i à a l i à ø  a n d
s à r e n g à h  i n à o  ø o å r  b o d ø ƌ  I à  i s  a
c o m b i n a à i o n  o f  f o o à  r e f l e ÷ o l o g ø  a n d
b a c k  m a s s a g e

Ƈ Ƃ  M i n ƌ                        E U R  Ƌ Ƃ ƍ Ƃ Ƃ  

Individuell
G a n ÿ  a å f  S i e  a b g e s à i m m à e  å n d  n a c h
I h r e n  B e d é r f n i s s e n  a å s g e r i c h à e à e
B e h a n d l å n g ƌ
V e r ø  i n d i ñ i d å a l  à r e a à m e n à
C o n c e n à r a à e d  o n  ø o å r  p e r s o n a l   n e e d s
a n d  ò i s h e s ƌ

Ɖ Ƈ  M i n ƌ                        E U R  ƃ ƅ Ƌ ƍ Ƃ Ƃ  



Entspannter Rücken

I n à e n s i ñ e  R é c k e n m a s s a g e  m i à  S c h r ö p f g l ä s e r n  å n d  G å a  S h a
ÿ å m  L ö s e n  ñ o n  h a r à n ä c k i g e n  R é c k e n ñ e r s p a n n å n g e n ƌ

I n à e n s i ñ e  b a c k  m a s s a g e  ò i à h  c å p p i n g  g l a s s e s  a n d  G å a  S h a
à o  r e l i e ñ e  p e r s i s à e n à  b a c k  à e n s i o n s ƌ  

Ƈ Ƃ  M i n ƌ                      E U R  Ƌ Ƈ ƍ Ƃ Ƃ  

Alpen Balance

D i e  a å s g l e i c h e n d e ƍ  e n e r g e à i s c h e  G a n ÿ k ö p e r m a s s a g e  m i à
ò a r m e n  L a ñ a  S à e i n e n  s c h a f f à  G l e i c h g e ò i c h à  å n d  l ä s s à  S i e
ñ e r l o r e n e  K r a f à  å n d  E n e r g i e  ò i e d e r f i n d n e ƌ  

T h e  r e l a ÷ i n g ƍ  h a r m o n i ÿ i n g  f å l l  b o d ø  m a s s a g e  ò i à h  ò a r m  l a ñ a
s à o n e s  c r e a à e s  b a l a n c e  a n d  l e à s  ø o å  r e g a i n ƌ  

Ƈ Ƃ  M i n ƌ                      E U R  Ƌ Ƌ ƍ Ƃ Ƃ  

Ohrenkerzenritual

m i à  K o p f  N a c k e n  å n d  S c h å l à e r m a s s a g e

E a r c a n d l e  r i à å a l  ò i à h  h e a d ơ n e c k ơ s h o å l d e r  m a s s a g e
Ɔ Ƃ  M i n ƌ                      E U R  Ɗ Ƅ ƍ Ƃ Ƃ  



Alpen Balance



Beautybehandlungen

B e a å à ø  T r e a à m e n à s

Fußpflege
E i n e  W o h l à a à  f é r  d i e  F é ß e ƌ  I n  F o r m
b r i n g e n  d e r  N ä g e l ƍ  s o ò i e  s a n f à e
E n à f e r n å n g  d e r  N a g e l ơ  s o ò i e  H o r n h a å s ƌ

A  à r e a à  f o r  ø o å r  f e e à ƌ  S h a p i n g  o f  à h e
n a i l s  a n d  g e n à l e  r e m o ñ a l  o f  c å à i c l e s
a n d  c a l l å s e s ƌ

Ƈ Ƃ  M i n ƌ                      E U R  ƈ Ƌ ƍ Ƃ Ƃ  

Maniküre
D i e  N a g e l h a å s  ò i r d  s a n f à  b e h a n d e l à  å n d
d i e  N ä g e l  i n  d i e  g e ò é n s c h à e  F o r m
g e f e i l à ƌ
T h e  c å à i c l e s  a r e  à r e a à e d  g e n à l ø  a n d  à h e
n a i l s  a r e  f i l e d  i n à o  à h e  d e s i r e d  s h a p e ƌ  

Ɔ Ƈ  M i n ƌ                       E U R  ƈ Ƈ ƍ Ƃ Ƃ  

N ä g e l  l a c k i e r e n  ƙ  n a i l  ñ a r n i s h  E U R  ƃ Ƌ ƍ Ƃ Ƃ

A å g e n b r a å e n k o r r e k à å r  ƙ  E ø e b r o ò  c o r r e c à i o n  E U R  ƃ Ƌ ƍ Ƃ Ƃ

A å g e n b r a å e n  f ä r b e n  ƙ  E ø e b r o ò   c o l o r i n g  E U R  ƃ Ƌ ƍ Ƃ Ƃ

W i m p e r n  f ä r b e n  ƙ  E ø e l a s h  c o l o r i n g  E U R  Ƅ Ƈ ƍ Ƃ Ƃ

D e p i l a à i o n  a å f  A n f r a g e



Vinoble Beauty
V i n o b l e  T r e a à m e n à s

D i e s e  r e i n e  N a à å r k o s m e à i k  o h n e  k r i à i s c h e  I n h a l à s s à o f f e  i s à
s p e ÿ i e l l  f é r  s e n s i b l e  H a å à  g e e i g n e à ƌ  E i n  s a n f à e s
R e i n i g å n g s p e e l i n g  b e r e i à e à  d i e  H a å à  a å f  d i e  h o c h d o s i e r à e n
E s s e n ÿ e n  å n d  K o n ÿ e n à r a à e  ñ o r ƌ  D a s  H i g h l i g h à  d e r
B e h a n d l å n g  i s à  e i n e  Ƅ  P h a s e n ơ T r a n s f o r m a à i o n s m a s k e Ǝ  I n
P h a s e  ƃ  s à e h e n  A n à i ơ A g i n g  å n d  R e g e n e r a à i o n  i m
V o r d e r g r å n d ƍ  ò ä h r e n d  s i c h  i n  P h a s e  Ƅ  d i e  D e à o ÷  W i r k å n g
d e r  M a s k e  e n à f a l à e à ƌ  

W i à h  à h e s e  à r e a à m e n à s ƍ  e ñ e n  s e n s i à i ñ e  s k i n  ò i à h  s p e c i a l
n e e d s  g e à s  ò h a à  i à  r e a l l ø  n e e d s  à o  l o o k  h e a l à h ø ƍ  n a à å r a l  a n d
b e a å à i f å l ƌ  I à  å s e s  s p e c i a l  p l a n à  s à e m  c e l l s  à o  s à r e n g à h e n  c e l l
ò a l l s ƍ  r e g e n e r a à e  s k i n  a n d  i m p r o ñ e  c i r c å l a à i o n ƌ  A  g e n à l e
c l e a n s i n g  s c r å b  p r e p a r e s  à h e  s k i n  f o r  à h e  h i g h ơ d o s e
e s s e n c e s  a n d  c o n c e n à r a à e s ƌ  T h e  h i g h l i g h à  o f  à h e  à r e a à m e n à
i s  a  Ƅ ơ p h a s e  à r a n s f o r m a à i o n  m a s k Ǝ  P h a s e  ƃ  f o c å s e s  o n  a n à i ơ
a g i n g  a n d  r e g e n e r a à i o n ƍ  ò h i l e  P h a s e  Ƅ  å n f o l d s  à h e  d e à o ÷
e f f e c à  o f  à h e  m a s k ƌ

Vinoble Pure

Ƈ Ƃ  M i n ƌ                      E U R  Ƌ Ƈ ƍ Ƃ Ƃ  



Vinoble Classic

F r i s c h e r  T e i n à  i m  H a n d å m d r e h e n Ƒ  W e r à ñ o l l e
T r a å b e n k e r n e ÷ à r a k à e  a å s  S c h l a e  å n d  R e b e  s c h é à ÿ e n  å n d
g l ä à à e n  I h r e  H a å à ƌ

F r e s h  c o m p l e ÷ i o n  i n  n o  à i m e Ƒ  V a l å a b l e  g r a p e  s e e d  e ÷ à r a c à s
f r o m  à h e  s k i n  a n d  c o r e  o f  à h e  ñ i n e  p r o à e c à s  a n d  s m o o à h e s
ø o å r  s k i n ƌ

Ƈ Ƃ  M i n ƌ                      E U R  Ƌ Ƃ ƍ Ƃ Ƃ  

Vinoble Pro Youth

S o f o r à  f r i s c h e r  a å s s e h e n ƌ  V e r j é n g à  d i e  H a å à  m i à  s a n f à e n
W e i n s ä å r e p e e l i n g s ƍ  T r a å b e n s à a m m ÿ e l l e n  å n d  k o s à b a r e n
R o à ò i e n e ÷ s à r a k à e n ƌ  Z å s ä à ÿ l i c h  ò e r d e n  k o s à b a r e  K o n ÿ e n à r a à e
m i à  M i c r o n e e d l i n g  i n  d i e  H a å s  e i n g e s c h l e å s à  å n d  d i e
E l a s à i ÿ i à ä à  d e r  H a å à  ñ e r b e s s e r à ƌ  

L o o k  r a d i a n à  i n s à a n à l ø ƌ  R e j å ñ e n a à e s  à h e  s k i n  ò i à h  g e n à l e
à a r à a r l e  a c i d  p e e l i n g ƍ  g r a p e  s à e m  c e l l s  a n d  h i g h l ø
c o n c e n à r a à e e d  r e d  ò i n e  e ÷ à r a c à s ƌ  I n  a d d i à i o n  p r e c i o å s
e s s e n c e s  a r e  i n f i l à r a à e d  i n à o  à h e  s k i n  ò i à h  m i c r o n e e d l i n g  à o
i m p r o ñ e  à h e  s k i n ƪ s  e l a s à i c i à ø  a n d  à e ÷ à å r e ƌ  

ƈ Ƃ  M i n ƌ                      E U R  ƃ Ƈ Ƌ ƍ Ƃ Ƃ  



Vinoble Vino Deluxe

D i e s e  B e h a n d l å n g  ñ e r ò ö h n à  S i e  m i à  e i n e m  i n d i ñ i d å e l l  a å f
I h r e  H a å à  a b g e s à i m m à e n  A m p å l l e n  C o c k à a i l ƍ  d e r  F ä l à c h e n
a å s r a d i e r à  å n d  I h r e  H a å à  i n à e n s i ñ  p f l e g à ƌ  B e i  d e r  V i n o  D e l å ÷ e
b i l d e à  d i e  ò ä r m e n d e  M o d e l l a g e m a s k e ƍ  o d e r  e i n e  k é h l e n d e
P e e l ơ O f f  M a s k e  d e n  k r ö n e n d e n  A b s c h l å s s ƌ

T h i s  à r e a à m e n à  p a m p e r s  ø o å  ò i à h  a n  a m p o å l e  c o c k à a i l
i n d i ñ i d å a l l ø  à a i l o r e d  à o  à h e  n e e d s  o f  ø o å r  s k i n ƍ  ò h i c h  e r a s e s
ò r i n k l e s  a n d  i n à e n s i ñ e l ø  c a r e s  f o r  ø o å r  s k i n ƌ  T h e  c r o ò n i n g
g l o r ø  o f à  à h e  V i n o  D e l å ÷ e  i s  a  ò a r m i n g  m o d e l i n g  m a s k  o r  a
c o o l i n g  p e e l ơ o f f  m a s k ƌ

Ɖ Ƈ  M i n ƌ                       E U R  ƃ Ɔ Ƈ ƍ Ƃ Ƃ  

Von Kopf bis Fuß - Zeit für Dich

L a s s e n  S i e  s i c h  r å n d å m  ñ e r ò ö h n e n Ƒ  D i e  B e h a n d l å n g  s à a r à e à
m i à  e i n e r  e n à s p a n n e n d e n  R é c k e n m a s s a g e ƍ  d a n a c h  ò i r d  d i e
H a å à  m i à  d e r  Ư V i n o b l e  C l a s s i c Ư  G e s i c h à s b e h a n d l å n g
ñ e r ò ö h n à ƌ  W ä h r e n d  d i e  M a s k e  ò i r k à ƍ  ò e r d e n  d i e  F é ß e  m i à
e i n e r  h e r r l i c h e n  F å ß p f l e g e  g e p f l e g à ƌ

L e à  ø o å r s e l f  g e à  i n d å l g e d  i n  a  f å l l  b o d ø  e ÷ p e r i e n c e Ƒ  T h e
à r e a à m e n à  s à a r à s  ò i à h  a  r e l a ÷ i n g  b a c k  m a s s a g e ƍ  a f à e r  ò h i c h
à h e  s k i n  i s  p a m p e r e d  ò i à h  à h e  Ư V i n o b l e  C l a s s i c Ư  f a c i a l ƌ  W h i l e
à h e  m a s k  ò o r k s ƍ  à h e  f e e à  a r e  c a r e d  f o r  ò i à h
a  ò o n d e r f å l  p e d i c å r e ƌ

ƃ Ƅ Ƃ  M i n ƌ                     E U R  ƃ Ɗ Ƌ ƍ Ƃ Ƃ  



Unsere Tips 
S o m e  T i p s  

V o r b e r e i t u n g e n Ǝ  K o m m e n  S i e  o h n e  E i l e  ÿ å m  ñ e r e i n b a r à e n
T e r m i n ƌ  E i n e  ò a r m e  D å s c h e  o d e r  e i n  A å f s å c h e n  ñ o n  S a å n a
å n d  D a m p f b a d  i m  V o r f e l d  e n à s p a n n à  å n d  ö f f n e à  d i e  P o r e n ƌ
S o m i à  ÿ i e h à  d a s  M a s s a g e ö l  b e s s e r  e i n ƌ  B i à à e  f i n d e n  S i e  s i c h
r e c h à ÿ e i à i g  e i n ƌ

P r e p a r a t i o n Ǝ  T h e r e  i s  n o  n e e d  à o  h å r r ø  à o  ø o å r  a p p o i n à m e n à ƌ
T a k i n g  a  ò a r m  s h o ò e r  o r  ñ i s i à i n g  à h e  s a å n a  o r  s à e a m  b a à h
b e f o r e  ø o å r  a p o i n à m e n à  r e l a ÷ e s  a n d  c l e a n s e s  à h e  p o r e s ƍ
m a k i n g  i à  e a s i e r  f o r  à h e  m a s s a g e  o i l  à o  b e  a b s o r b e d ƌ  P l e a s e
a r r i ñ e  f o r  à h e  a p p o i n à m e n à  o n  à i m e ƌ  

A u s r u h e n  u n d  t r i n k e n :  V e r m e i d e n  S i e  A k à i ñ i à ä à e n  d i r e k à  n a c h
d e r  B e h a n d l å n g  å n d  à r i n k e n  S I e  g e n é g e n d  T e e  o d e r  W a s s e r ƌ  
E i n  h a l b s à é n d i g e s  N a c h r å h e n  i m  A n s c h l å s s  ò i r d  e m p f o h l e n ƌ

R e l a x i n g  a n d  D r i n k i n g :  A ñ o i d  a c à i ñ i à i e s  i m m e d i a à e l ø  a f à e r  à h e
à r e a à m e n à  a n d  d o  n o à  f o r g e à  à o  d r i n g  e n o å g h  ò a à e r  o r  à e a ƌ
T a k e  à i m e  à o  r e l a ÷  h a l f  a n  h o å r  a f à e r  à h e  à r e a à m e n à ƌ  

S c h w a n g e r s c h a f t :  B i à à e  l a s s e n  S i e  å n s  ò i s s e n ƍ  s o l l à e  d i e
M ö g l i c h k e i à  e i n e r  S c h ò a n g e r s c h a f à  b e s à e h e n ƍ  d a  n i c h à  a l l e
B e h a n d l å n g e n  å n d  A n ò e n d å n g e n  f é r  S c h ò a n g e r e  g e e i g n e à
s i n d ƌ

P r e g n n a n c y :  P l e a s e  l e à  å s  k n o ò  i f  ø o å  m i g h à  b e  p r e g n a n à ƍ
b e c a å s e  n o à  a l l  o f  o å r  à r e a à m e n à s  a r e  s å i à a b l e  f o r  p r e g n a n à
ò o m e n ƌ

B e z a h l u n g :  G e r n e  b å c h e n  ò i r  I h r e  B e h a n d l å n g  a å f  I h r e
Z i m m e r r e c h n å n g ƌ  

P a y m e n t :  W e  ò i l l  h a p p i l ø  c h a r g e  à h e  b i l l  à o  ø o å r  r o o m ƌ  



F r ü h z e i t i g e  R e s e r v i e r u n g  E m p f o h l e n :  U m  d i e  V e r f é g b a r k e i à
e i n e r  B e h a n d l å n g  ÿ å  g a r a n à i e r e n  å n d  å m  e i n e  o p à i m a l e
P l a n å n g  I h r e s  A å f e n à h a l à e s  ÿ å  g e ò ä h r l e i s à e n ƍ  e m p f e h l e n  ò i r ƍ
d i e  B e h a n d l å n g  b e r e i à s  ñ o r  I h r e m  A å f e n à h a l à  ÿ å  b å c h e n

E a r l y  R e s e r v a t i o n  R e c o m m e n d e d :  W e  r e c o m m e n d  b o o k i n g
a l l  ø o å r  à r e a à m e n à s  b e f o r e  ø o å r  s à a ø ƌ  

B e k l e i d u n g :  W i r  e m p f e h l e n  I h n e n  i m  B a d e m a n à e l  ÿ å r
B e h a n d l å n g  ÿ å  k o m m e n ƌ  B e i  B e d a r f  s à e l l e n  ò i r  g e r n e
E i n ò e g s l i p s  ÿ å r  V e r f é g å n g ƌ  

C l o t h i n g .  W e  r e c o m m e n d  c o m i n g  à o  à h e  à r e a à m e n à  i n  ø o å r
b a à h r o b e ƌ  I f  r e q å i r e d ƍ  ò e  o f f e r  ø o å  d i s p o s a l  p a n à s ƌ  

K i n d e r :  B i à à e  b e a c h à e n  S i e ƍ  d a s s  å n s e r  P a n o r a m a p o o l  å n d
a å c h  d i e  A å ß e n s a å n a  g e r n e  a å c h  f é r  K i n d e r  ÿ å g ä n g l i c h  i s à ƌ
D e r  S a å n a b e r e i c h  a l s  N a c k à ÿ o n e  å n d  a b s o l å à e r  R å h e b e r e i c h
h i n g e g e n  E r ò a c h s e n e n  å n d  J å g e n d l i c h e n  a b  ƃ Ɔ  J a h r e n
ñ o r b e h a l à e n  i s à ƌ

K i d s .  P l e a s e  n o à e ƍ  à h a à  à h e  p o o l a r e a  i n c l å d i n g  à h e  o å à d o o r
s a å n a  i s  o p e n  à o  c h i l d r e n ƌ  T h e  s a å n a  a r e a  i s  a  n å d e  ÿ o n e ƌ
T h e r e f o r e  i à  i s  e ÷ c l å s i ñ e l ø  f o r  g å e s à  o ñ e r  ƃ Ɔ  ø e a r s ƌ  

S t o r n i e r u n g :  F a l l s  S i e  e i n e n  T e r m i n  n i c h à  h a l à e n  k ö n n e n
b i à à e n  ò i r  S i e  b i s  s p ä à e s à e n s  Ƅ Ɔ  S à å n d e n  ñ o r
B e h a n d l å n g s b e g i n n  ÿ å  s à o r n i e r e n  o d e r  ÿ å  V e r s c h i e b e n ƌ  W i r
b i à à e n  S i e  j e d o c h  å m  V e r s à ä n d n i s ƍ  d a s s  d i e  B e h a n d l å n g  b e i
s p ä à e r e r  S à o r n i e r å n g  b e r e c h n e à  ò e r d e n  m å s s ƌ  

C a n c e l l a t i o n :  W e  k i n d l ø  a s k  ø o å  à o  i n f o r m  å s  a à  l e a s à  Ƅ Ɔ
h o å r s  b e f o r e  i f  ø o å  ò i s h  à o  p o s à p o n e  o r  c a n c e l  ø o å r
à r e a à m e n à ƌ  O à h e r ò i s e  ò e  a s k  ø o å  f o r  å n d e r s à a n d i n g ƍ  à h a à  ò e
n e e d  à o  c h a r g e  à h e  à r e a à m e n à






